
НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ: ФУТБОЛ

1-го года обучения 4 100 6 312 1248 2,20% 220%

2-го года обучения 1 25 6 312 312 2,20% 55%

   1-го года обучения 3 60 6 312 936 2,20% 132%

 2-го года обучения 3 70 8 416 1248 3,60% 252%

 3-го года обучения 3 60 8 416 1248 3,60% 216%

1-го года обучения 4 80 10 520 2080 5,40% 432%

2-го года обучения 2 40 12 624 1248 5,40% 216%

3-го года обучения 2 36 14 728 1456 12,60% 454%

4-го года обучения 3 48 16 832 2496 12,60% 605%

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ    ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ    ПЕРВОМАЙСКОГО РАЙОНА   ГОРОДА  РОСТОВА-НА-ДОНУ 

344029, г. Ростов-на-Дону, ул. Пановой, 27: тел. (863) 250-82-83

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Тренировочный:

спортивно-оздоровительный:

            _____________ Н.П.  Грецкая

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Дополнительная  общеразвивающая  программа

Дополнительная   предпрофессиональная   программа

Начальная  подготовка:

«ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ  СПОРТИВНАЯ  ШКОЛА  № 6»

УТВЕРЖДАЮ:

 «ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ  СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 6»

НА  2017-2018  УЧЕБНЫЙ ГОД

Программы/Этап 

подготовки
Кол-во групп

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Директор  МБУ  ДО  ДЮСШ № 6

Первомайского района 

города Ростова-на-Дону

Пр. №01 -УСО от  «31» августа  2017 год

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ   ПЕРВОМАЙСКОГО  РАЙОНА  ГОРОДА  РОСТОВА-НА-ДОНУ



5-го года обучения

Итого по отделению: 25 519 12272 0 0 2581,40% 0

НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ: ТХЭКВОНДО (ВТФ)

1-го года обучения 1 25 6 312 312 2,20% 55%

2-го года обучения 3 60 8 416 1248 3,60% 216%

1-го года обучения 1 14 10 520 520 6,60% 92%

3-го года обучения 1 14 14 728 728 15,40% 216%

5-го года обучения 1 10 18 936 936 15,40% 154%

2-го года обучения 1 20 9 468 468 6,60% 132%

1-го года обучения 1 14 10 520 520 9,90% 139%

2-го года обучения 3 38 12 624 1872 9,90% 376%

4-го года обучения 1 12 16 832 832 16,50% 198%

2-го года обучения 1 10 24 1248 1248 26,40% 264%

Итого по отделению: 14 217 8684 1841,80%

      НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ: ДЗЮДО

1-го года обучения 1 25 6 312 312 2,20% 55%

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Кол-во групп

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Дополнительная  общеразвивающая  программа

спортивно-оздоровительный:

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

Программы/Этап 

подготовки

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Начальная   подготовка:

Начальная   подготовка:

Совершенствование спортивного мастерства:

Тренировочный:

Тренировочный:

Программа спортивной подготовки

Программы/Этап 

подготовки
Кол-во групп

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе



2-го года обучения 2 40 8 468 936 3,60% 144%

2-го года обучения 1 14 12 624 624 6% 84%

4-го года обучения 1 12 16 728 728 14% 168%

5-го года обучения 1 12 18 936 936 15% 180%

Итого по отделению: 6 103 3536 631,00%

  НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ: ВОСТОЧНОЕ БОЕВОЕ ЕДИНОБОРСТВО  (СПОРТИВНАЯ ДИСЦИПЛИНА КУДО)

1-го года обучения 2 50 6 312 624 2,20% 110%

2-го года обучения 1 20 8 416 416 3,60% 72%

3 -го года обучения 2 26 14 728 1456 14% 364%

4-го года обучения 1 10 18 936 936 15% 150%

1-го года обучения 1 7 22 1144 1144 24% 168%

Итого по отделению: 7 113 4576 864%

  

 НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ: КИКБОКСИНГ

Кол-во групп

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

Тренировочный:

Программа спортивной подготовки

Начальная   подготовка:

Тренировочный:

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Программы/Этап 

подготовки

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Кол-во групп

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Начальная   подготовка:

Совершенствование спортивного мастерства:

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

Тренировочный:

Программа спортивной подготовки

Программы/Этап 

подготовки

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Тренировочный:



3 -го года обучения 1 21 9 468 468 3,60% 76%

3-го года обучения 1 12 14 728 728 14% 168%

4-го года обучения 1 11 16 832 832 14% 154%

Итого по отделению: 3 44 2028 398%

  СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ: ПРЫЖКИ НА БАТУТЕ

3-го года обучения 1 22 8 416 416 3,60% 79%

2-го года обучения 1 20 8 416 416 7,30% 146%

3-го года обучения 1 21 8 416 416 7,30% 153%

2-го года обучения 2 24 12 624 1248 10,90% 262%

4-го года обучения 2 24 16 832 1664 18,20% 437%

1-го года обучения 1 10 24 1248 1248 624 29,00% 14,50% 290% 145%

Итого по отделению: 8 121 5408 624 1366,90% 145,00%

1-го года обучения 1 25 6 312 312 2,20% 55%

Тренировочный:

Дополнительная  общеразвивающая  программа

спортивно-оздоровительный:

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Начальная   подготовка:

Начальная  подготовка:

Начальная  подготовка:

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Программы/Этап 

подготовки
Кол-во групп

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Кол-во групп

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

Совершенствование  спортивного  мастерства:

НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ: ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА

Программа спортивной подготовки

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

Тренировочный:

Программы/Этап 

подготовки



1-го года обучения 1 25 6 312 312 2,20% 55%

3-го года обучения 5 100 8 416 2080 3,60% 360%

3-го года обучения 2 22 14 728 1456 364 15,40% 7,70% 339% 77,00%

4-го года обучения 1 12 16 832 832 416 15,40% 185%

5-го года обучения 3 32 18 936 2808 468 15,40% 7,70% 493% 177,00%

2-го года обучения 1 14 14 728 728 364 9,90% 4,95 139% 69,50%

Итого по отделению: 14 230 8528 1612 1570% 323,50%

1-го года обучения 2 50 6 312 624 2,20% 110%

2-го года обучения 2 40 8 416 832 3,60% 144%

3-го года обучения 2 40 8 416 832 3,60% 144%

1-го года обучения 1 14 10 520 520 6% 84%

2-го года обучения 4 54 12 624 2496 312 6% 3% 324% 42%

3-го года обучения 1 12 14 728 728 14% 168%

4-го года обучения 1 12 16 832 832 416 14% 7% 168% 84%

5-го года обучения 1 12 18 936 936 468 14% 7% 168% 84%

1-го года обучения 1 14 10 520 520 260 9% 4,50% 126% 63%

4-го года обучения 1 12 16 832 832 416 15% 7,50% 180% 90%

1-го года обучения 2 20 24 1248 2496 1248 24% 12% 480% 240%

Итого по отделению: 18 280 10296 3016 1962,60% 519%

Начальная  подготовка:

Начальная  подготовка:

Программа спортивной подготовки

Тренировочный:

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Тренировочный:

Дополнительная  предпрофессиональная  программа

НЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ: СПОРТИВНАЯ АКРОБАТИКА

Программы/Этап 

подготовки
Кол-во групп

Тренировочный:

Совершенствование  спортивного  мастерства:

Тренировочный:

Программа спортивной подготовки

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)



ИТОГО ПО ДЮСШ: 95 1627 55328 5252 11215,30% 987,50%

Кол-во групп

Кол-во 

обучающихся в   

группах

Годовой объем 

тренировочной 

работы во всех 

группах для 

тренеров-

преподавателе

й по смежным 

дисциплинам 

(хор-я, акр-ка)

Норматив  оплаты 

труда тренера-

преподавателя по 

смежным 

дисциплинам (хор-

я, акр-ка) в % от 

ставки за 1 

обучающегося 

Всего %  за 

обучающихся  

в группах

Всего % в 

тренировочных группах  

тренеров-преподавателей 

по смежным 

дисциплинам (хор-я, акр-

ка)

Программы/Этап 

подготовки

Максимальный 

режим 

тренировочной 

работы (часов в 

неделю)

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы в одной  

группе

Годовой  объѐм 

тренировочной 

работы во всех 

группах

Норматив  

оплаты труда в  

% от ставки за 

1 

обучающегося


